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‘ Endémica de Fuerteventura, depende mucho de la calidad de los hébitats semidridos donde vive

Tarabilla *=lgBlgkL 7 9o

Hoy en dia, la tarabilla canaria solo vive
en Fuerteventura. Que no esté asentada
en ofras islas de Canarias similares y
cercanas, como lanzarole y Lobos,
carece indicar un déficit de habitats
semiarides de calidad. la fidelidad a sus
terriforios actuales hace a esfa cequena
ave amenazaca muy vulneraile a
impactos como el desarrollo turfstico,
el exceso de pastoreo o la
depredacion por gatos
asilvestrados.




a ornitofauna de Canaria destace por con-

tar con un clevado nimero de especies y

subespecies endémicas en relacidn con la

reducida superficie de estas islas. Sin em-

bargo, los estudios centrados en conocer

apropiadamente la biologia y ecologia de
estos taxonces exclusivos son todavia muy escasos. Cuan-
do se rrata de especies amenazadas, esta fala de infor-
macién representa ademds un grave problema a la bora
de romar decisiones adecuadas de cara a conservarlas,

La tarabilla canaria (Sexicold dacoriae) es un claro
ejemplo. Esta ave insectivora, actualmente endémica de
Fuerteventura, vivié también en los islotes de Alegranza
y Montana Clara, situados al norte de la isla de Lanza-
rote, Estas poblaciones, descritas como una subespecie
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diferente (8. d. murielae) (1), debicron extinguirse antes
de mediados del siglo XX (2). En 1985 se realizé ol ani-
co censo de la especic hasta la fecha, estimdndose una
poblacién de 650-850 parcjas (3). Aunque muy proba-
blemente esta cifra infravalorara ¢l ndmero real, pode-
mos afirmar que hoy en dia hay incluso menos repro-
ducrores que entouces.

Una de las causas posibles del declive actual de la ta-
rabilla canaria ¢s la destruccién del hdbirat, ligada al re-
ciente desarrollo turistico de Fuerteventura en muchas
de sus zonas tradicionales. Ahi estdn los casos, por
cjemplo, de los barrancos de Vindmar, Butihondo, Mal
Nombre o El Cicrvo, en la peninsula de Jandia. Otra
causa pucede ser ol exceso de pastoreo, por ol elevado
nimero de cabras (mds de cien mil censadas en la isla,

A Laderas ton buena
cabertura arbustiva y
piedras grandes junto a
los barrancos san los lu-
gares con mayores den-
sidades de tarabilla ca-
naria {folo: Juan Carlos
lllesa).

« Macho de tarabdla
canaria (on una presa
en la boca. Eminente-
mente insectivera, su
dieta incluye hormigas,
MOs(as, 0rugas y escara-
bajos {foto: Jesé Juan
Herndndez).
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A Hembra de tarahilla
canaria, reconccible por
un plumaje mas apagade
gque el del macho, sobre
un arbusto usado como
posadero, para otear pa-
sibles presas (foto: josé
Juan Hemdndez).

» Las llanuras volcani-
cas 0 malpaises, forma-
das por ¢oladas de lava
reciente, lan taractens-
ticas de Fuerteventura,
suelen ser rechazadas
por [a tarabil'a canaria
como hahitat propicio
[foto: Juan Carlos lllera).
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en réginmen extensivo o semiextensivo). La especie ha si-
do incluida en la categoria de “En peligro de extincidn”
en ¢l Libro Rojo de las aves de Espaia (4).

Un aspecto muy llamativo de la distribucion de esta
ave es su ausencia de la isla de Lanzarote y ol islotwe de
Lobes, a menos de once y dos kildmetros de Fuerteven-
tura, respectivamente, Lanzarote y Lobos s¢ ubican ade-
mis entre Fuerteventura y los islotes ocupados por la
especie hasta mediados del siglo XX. Sf se han registra-
do observaciones esporddicas y recientes de algunos
cjemplares en Lanzarote (2), lo cual demostrarfa que la
especie es capaz de hacer desplazamientos entre islas,
aunque no se haya podido confirmar su reproduccién
fucra de Fuerteventura,

Con estos precedentes, nos planteamos en su dfa in-
vestigar la distribucién v la ecologia reproducriva de la
tarabilla canaria, con ¢l doble objetive de descubrir lo
que estaria dificultando ¢l asentamiento de la especie
fuera de Fuerteventura y de plantear medidas de gestién
y conservacién que ayuden a frenar el dective, Este arid-
culo resume los resultados de la tesis doctoral fruto de
nuestros estudios (5).

Mejor esperar a que venga un ano bueno

La rarabilla canaria usa ¢l espacio de manera muy selec-

tiva (6, 7). Estd prdcticamente ausente de los malpafses
de lava reciente) y jables (arenales formados en

¢l Pleistoceno). Prefiere en cambio medios terroso-pe-
dregosos y barrancos con unas caracteristicas muy espe-
cificas, tanto a escala de microhdbitat (presencia de
grandes piedras y arbustos) como de paisaje (laderas cu-
biertas por rocas y matorral}.




Lstos habitas no solo mantenen las mayores abun-
dancias de alimento (arrrépodos). Le ofrecen ademds
lugares adecuados para ubicar sus nides y abundantes
posaderos desde donde caprurar a sus presas y desarro-
llar comportamicntos territoriales (cantos y exhibicio-
nes de su plumaje {lamativo, tipico de las 1arabillas).

Gracias al seguimicnto de mds de cien aves marcadas
con anillas de colores duranwe seis anos, hemos podido
constatar ¢l extraordinario sedentarismo de la tarabilla
canaria, que <asi s¢ comporia como una planta fija al
terreno tras la dispersion juvenil. Esta alta fidelidad sig-
nifica que los ¢jemplares permanceen durante toda su
vida en el mismo territorio una wez que se asicnan y
enCUentran pareia, 4 0O ST (ue Circunstancias excepcio-
nales reduzean sus posibilidades de supervivencia o re-
produccién (8, 91,

Este comportamiento filopdirico se interpreta como
una adaptacién a la baja variabilidad espacial que tiene
Fuerteventura en comparacién con la variabilidad tem-
poral. En ustas condicioncs, es preferible esperar a un afo
buene que buscar mejores sttios en un afo malo, pucs
todos los lugares serdn mds o menos igual de bucnos o
malos independientemente de cdmo venga o ano (8).

Esra estrategia de “sentamse v esperar”, que puede ser
adaprativa ¢n las condictones de una isla semidrida, au-
menta la vulnerabilidad de la rarabilla canaria a la alee-
racién o destruccion de su hdbitat, y no sélo por la fra-
gilidad de éste. La especic puede verse forzada a despla-
zarse fuera de sus wrritorios, con los imporwantes costes
de supervivencia que esto implica y que nunca se tienen
en consideracién en los estudios de impacto ambiental:
disminucién del tiempo dedicado a la alimentacién, in-
cremento del riesgo de depredacién o pérdida de la fa-
miliaridad con el rerritorio.

Los medios semidridos se caracterizan por fuertes va-
riaciones de la precipitacién y la productividad primaria
cntre un afie y otro. Las tarabillas canarias de nuestro
cstudio ajustaron su reproduccidn estrechamente a estas
variaciones a lo largo de tres temperadas consecutivas
de seguimicnto, de 2001 a 2003,

El periodo reproductor coincidié con lluvias —eso si,
bastante escasas en Fuerteventura— que a su vez hicie-
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n los medios semidridos donde vive la tarabilla canaria, la abundancia de

artrépodos de los que se alimenio esta ave insectivora se ve favorecida por
las lluvias. La figura superior muesira la relacién enre las precipitaciones, la
disponibilidod de alimento (nimera de artrépodos por cada 025 metros cua-
drados) y la productividad de la especie [nimero de pollos volados por pore-
ja). La figura infericr relaciona las llvias con el dia en el que la hembra pone
el primer huevo [Inicio”} —a contor desde el 1 de diciembre del afic anterior—y
con el tiempo que transcurre desde ese momento hasta que los pollos de la alti-
ma puesia salen del nido (“Duracion”). Los datos fueron recogidos durante tres
aios de estudio, de 2001 o 2003.

t 9s lluvioso

ron aumentar la abundancia de artrépodos (10}, En
ccosistenas dridos y semidridos, la reproduccidn estd
muy influida por ¢l comicnzo de la estacién luviosa y
por la cuantfs de las precipitaciones. Contrasta con lo
que sucede en reglones templadas, donde las Huvias son
mids previsibles y ol comicnzo del periodo de crfa estd
definido por ajustes fisiolégicos desencadenados por
cambios ¢n ol fotoperiodo,

El nimere de pollos que crié cada pareja se relaciond
positivamente con la abundancia de artrépodos dispo-
nibles, lo cual dependid de la cantidad de luvia caida
(ver Figura 1). Asimismo, s¢ derecraron diferencias de
un afo a otre entre las puestas, tante en ¢l ndmero
(una o ninguna en perfodos secos y dos en los lhuviosos)
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Recomendamos a corto
olazo, en primer lugar,
identificar las areas
importantes para la
especie, ademas de
proteger las conocidas.

» Gracias al sequimien-
to de ejemplares anifla-
dos, coma 1a hembra de
la fotografia, se ha com-
probade la alta lidelidad
al territorio de la tarabi-
fla canaria {foto: Mario
Ciaz).

» Movimientos de e
rra en el barranco del
Mal Mombre (Fuerteven-
tura), realizados en di-
ciembre de 2007, en una
zgna con habitat dptime
para la tarabilla canaria
(Foto: Marcelo Cabrera).
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como ¢n ¢l ramafio {(menos huevos
en los afos secos), El inicio y la dura-
cién del perfodo reproductor tam-
bién estuvieron relacionados de ma-
nera directa con las precipitaciones.
Al margen de estas consideracio-
nes, hay que decir que el éxiio repro-
ductor de algunas parcjas llegéd a dis-
minuir significativamente, o incluso
reducirse a cero, ante la depredacién
por parte de mamiferos introducidos,
probablemente gatos asilvestrados.

¢Por qué no esta en otras islas

cercanas?

Del mismo modo que ocurre en las plantas, ¢l periodo
mis critico ¢n ¢l ciclo vital de un ave tan sedentaria co-
mo la tarabilla canaria debe ser la dispersion juvenil y el
establecimiento de nuevos territorios. El estudio de esta
fase implica ¢l seguimicnto continuado de ¢jemplares

jovenes en dispersidn, algo que estaba fucra de nuestras
posibitidades, de manera que lo abordamos de modo
indirecto: comparamos zonas ocupadas por la especie
con zonas préximas y similares pero vacias. A primera
vista, las islas ¢ islotes ortentales de Canarias ofrecen un




aspecto muy similar y homogdneo, lo que invia a pre-
guntarse por qué la tarabilla canaria tiene una distibu-
cién restringida a Fuerteventura, cuando puede llegar
volando a Lanzarote o Lobos. Pucs bien. cuando sc
compararon estas tres slas, se pudo constatar que las
condiciones que ofrecen las dos dliimas ¢n cuanto a dis-
ponibilidad de alimento y caracteristicas de hdbitar eran
de peor calidad (11).

Otras presiones scleetivas como la competencia o de-
predacion no mostraron una vanabilidad tan significari-
vi entre islas como para considerarlas determinantes.

Por tanto, ya sabemos lo que podria estar dificulian-
do ¢l desarrollo normal del ciclo vital de aquellas aves
que consiguieran dispersarse fuera de Fuerteventura, lo
cual explicarfa a su vez que esporddicamente si puedan
localizarse ¢jemplares, pero durante poco tiempo. Muy
probablemente, estas condictones no han sido asi siem-
pre, ya que ¢l paisaje actual se encuentra muy alterado
por ¢l mancjo humane durante siglos, espucialmente
por lo que s¢ reflere 1 Lanzarote.

La rarabilla canaria pudo haber estado presente como
especte reproductora en todas las islis ¢ islotes orienta-
les del archipiélago, favorecida por ol deseenso del nivel
del mar en los periodos glaciares cuaternarios. Sélo des-
puds, debido a procesos volcdnicos y de alicracion y

destruccién de hdbitar por parte del hombre, la extin-
cién sucesiva de poblaciones habria conducido a la dis-
tribucién actual de endemismeo restringido a una sola
isla.

Mas proteccion legal y control ganadero
Fuerteventura es una isla hermosa que, por desgracia,
no ¢s ajena al desurrollo incontrolado y desmesurado
que acontece en nucstros dias en Canarias. La informa-
cién que se ha generado a lo largo de estos afos nos
permite hacer una seric de recomendaciones concretas
que ayudaria a desarrollar una mejor estrategia de con-
servacion de la rarabilla canaria. Sin ¢mbargo, también
somos conscientes du que estas medidas pueden no ser
de urilidad si ¢} rfitmo de crecimiento no se liga a la
conservacion de la biodiversidad de la isla.

Recomendamos a corta plazo, en primer lugar, iden-
tificar las dreas importantes para la especie, ademds de
proteger las conocidas. Esta actuacién debe ser priorita-
ria, ya que actualmente hay muchas zonas excepeionales
en este sentido que carecen de cualquier tipo de amparo
legal. Algunas han podido scr identificadas gracias a es-
tudios como ¢l nuestro, Sin embargo, es necesario dedi-
car mds esfuerzos v, sobre todo, aplicar sobre estas dreas
figuras legales de proteccisn.

A Una de las principales
amenazas parala tarabi-
Ila canaria es el excesivo
pastareo, que redute
drasticamente la caber-
tura vegetal y ofrece
paisajes desoladares co-
mo éste en los Llanos de
la Concepcian {Fuerte-
ventura), Foto: Juan Car-
los Illera.

el | 15



I [TARABILLA CANARIA | Avifauna insukar
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» Manuel Nogales (afa
izguierda) y Juan Carlos
lllera, durante una
visita a las islas Salvajes
[Partugal).

» Marie Diaz en e pla-
ya de Cullera (Valencia).
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Una férmula es crear o ampliar Zonas Especiales de
Proteccién para las Aves (ZEPA); otra es declarar Areas
de Sensibilidad Ecoldgica, denominacidén que en la le-
gislacién canaria incluye a aquellos parques, reservas y
otros vspacios protegidos que, por su valor y fragilidad,
requicren evaluaciones de impacto ambiental para las
actuaciones que se desarrollen en cllos,

Las caracterfsticas de hdbitar éptimas para la tarabilla
canaria deberfan dar como resultado una red de espa-
cios protegidos donde se incluyan las mejores zonas pa-
ra la especie y se cluda el riesgo de fragmentacién y dis-
persion en su drea de distribucién,

También es fundamental ¢l control del nimero de
cabezas de ganado en las dreas importantes para la tara-
billa canaria. Esto no sélo beneficiaria a ¢sta especie, si-
no a otras también autécronas y endémicas, tanto vege-
tales como animales, que se ven afectadas negativamen-
re por ¢l pastoreo en exceso (12, 13). Orra proridad es
la puesta en marcha de estudios que permitan conocet
la variabilidad genética de la rarabilla canaria y determi-
nar si hay flujo génico entre los diferentes nicleos po-
blacionales existenres.

A mis largo plazo seria convenienre sensibilizar a la
genre sobre ¢l efeeto pernicioso de los mamiferos intro-
ducidos. Habria que hacer cspecial hincapié en los gatos

asilvestrados, que pareeen ser los principales responsa-
bles de la mayor parte de las depredaciones de nidos de
tarabilla canaria y, probablemente, de otras especies de
aves majoreras,

En general, campaiias de educacién y concienciacién,
entre la poblacién residente y trista, sobre la necesidad
de proteger la especie y su hdbitac serfan un paso muy
tmportante de cara a [a conservacién de este endemis-
mo en ¢l futuro. %
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