QUEDAN ENTRE 650 Y 850 PAREJAS EN LA ISLA DE FUERTEVENTURA

un ave poco conocida
y endémica del archipiélago canario

por Juan Carlos lllera

Durante el invierno de 1998-1999 se llevé a cabo un estudio sobre la situacion actual
y las preferencias de habitat de la tarabilla canaria, un ave endémica actualmente restringida
a la isla de Fuerteventura, cuyos principales resultados se presentan en este articulo.
La especie se distribuye por barrancos y terrenos pedregosos, fundamentalmente laderas,
cubiertos por un matorral de media altura, donde encuentra los insectos que le sirven
de alimento y lugares adecuados para anidar bajo rocas o arbustos.




a tarabilla canaria (Saxicola daco-

tiae) es una pequena ave de la fami-

lia de los tirdidos (Turdidae) y em-

parentada, por tanto, con mirlos,

petirrojos, collalbas y zorzales, entre
otros (Cuadro 1). Fue descrita para la ciencia
en 1889 por el ornitélogo inglés E.G.B. Mea-
de-Waldo en la isla de Fuerteventura, perte-
neciente al archipiélago de las Canarias. En
1913, el también ornitélogo D.A. Bannerman
y su taxidermista A.H. Bishop, en un viaje
que habian organizado originalmente para
recolectar petreles, descubrieron dos nuevas
poblaciones de tarabilla canaria en los islotes
de Alegranza y Montana Clara, situados al
norte de la isla de Lanzarote. Bannerman,
después de estudiar varios ejemplares captu-

Cuadro 1: FICHA ZOOLOGICA DE LA TARABILLA CANARIA

CLASE: Aves

ORDEN: Paseriformes
FAMILIA: Tardidos (Turdidae)
GENERO: Saxicola

ESPECIE: Saxicola dacotiae

La tarabilla canaria, también
conocida localmente como
"caldereta” o "rueca", esel
Unico representante del géne-
ro Saxicola que cria en Cana-
rias. En base a su patron de co-
loracion se la puede considerar
como una especie intermedia
entre las otras dos tarabillas, la
tarabilla comdn (S. torquata) y
la tarabilla nortena (S. rubetra), que se reproducen
en el Paledrtico occidental y también utilizan el ar-
chipiélago durante la invernada o el paso migrato-
rio (6). En lineas generales, ambos sexos de la tara-
billa canaria se diferencian de las otras dos especies
por tener la garganta blanca. Ademas, la canariase
diferencia de la comn por su lista superciliar blan-
ca, asi como por el pecho anaranjado de apariencia
mas palida. No obstante, conviene destacar la gran
variabilidad en la coloracion del plumaje que se
aprecia en la tarabilla canaria. Respecto a la norte-
fia, la canaria se diferencia en que no presenta
blanco en la base de las rectrices, el anaranjado del
pecho es también menos intenso y la lista superci-
liar blanca esta sensiblemente menos marcada, aun-
que a cambio el collar blanco es mas pronunciado.

Alimentacion

Aunque hay pocos datos, la tarabilla canaria es emi-
nentemente insectivora y en su dieta incluye hormi-
gas, moscas, orugas y escarabajos. Al igual que sus
congeéneres, utiliza posaderos (arbustos o piedras)
para otear posibles presas tanto en el suelo como
en el aire. Ademéds, como complemento alimentario
parece consumir semillas de gramineas y, al menos,
frutos del espino de mar (Lycium intricatum) duran-
te el periodo de fructificacion de este arbusto, que

rados en estos islotes y tras compararlos con
otros individuos procedentes de Fuerteven-
tura (S.d. dacotiae), los consideré pertene-
cientes a una nueva subespecie basdndose
en una serie de diferencias en la coloracién
del plumaje y propuso el nombre de S.d. mu-
rielae en homenaje a su mujer (1, 2). Sin em-
bargo, esas caracteristicas distintivas son tan
tenues que algunos autores discuten la vali-
dez de tal subespecie (3). En Alegranza esta-
ba considerada como un ave sedentaria y ni-
dificante comtin, mientras que en Montafa
Clara los tnicos datos de su presencia son
los ofrecidos por Bannerman (1, 2), que avis-
t6 cuatro o cinco individuos, dos
de los cuales fueron capturados.
Hoy en dia estas poblaciones se

flucttia de un ano a otro
segun el régimen de Ilu-
vias de la isla (6).

Reproduccion

El periodo reproductor se
inicia tras las primeras llu-
vias invernales y se extien-
de desde diciembre y ene-
ro hasta abril. Los nidos, construidos exclusivamen-
te por la hembra, se ubican en general bajo rocas y
arbustos, aunque también en el interior de oque-
dades o grietas en muros a baja altura; rara vez so-
bre las ramas de alguna planta. Suelen estar for-
mados por ramitas y se tapizan con materiales
blandos, como pelo de cabra o hierba. El tamafio
medio de cada puesta es de tres a cuatro huevos, si
bien se han mencionado algunas de dos y hasta de
cinco huevos. Aunque lo habitual es que solamen-
te haya una puesta cada afio, se ha comprobado
que algunas parejas llegan a las dos puestas, sin
que la segunda sea de sustitucion por pérdida de
la anterior (8). Es posible asimismo que en algunos
casos se produzca el fenémeno de cria cooperativa
y, por lo general, serd un macho no emparejado el
que ayudara a la pareja durante el periodo repro-

consideran extintas, ya que no se ha localiza-
do ningtin ave desde hace mas de cincuenta
anos (4).

Con tales antecedentes es sorprendente la
ausencia de tarabillas canarias en Lanzarote,
ya que la isla, ademds de ofrecer hébitats
aparentemente adecuados para esta especie,
se encuentra situada entre Fuerteventura (a
tan solo diez kilometros) y los dos islotes an-
tes citados. Resulta llamativo ademads que, a
pesar de tener una distribucién limitada a
una sola isla, la informacién disponible so-
bre la especie sea tan escasa. El propésito de
este articulo es, por lo tanto, revisar el estado

Comparativa de las tres especies de tarabillas
de la fauna espaniola y canaria. A la izquierda,
un macho de tarabilla canaria (Saxicola daco-
tiae); en el centro, una hembra de tarabilla
nortefia (S. rubetra); arriba, a la derecha, lami-
na de una pareja de tarabillas canarias perte-
necientes a la subespecie S.d. murielae, citada en los islo-
tes de Alegranza y Montania Clara a comienzos de siglo
y desconocida desde entonces; a la derecha, debajo, un
macho de tarabilla comuin (S. torquata). Fotos: Nicolas
Martin, Antonio Sacristan / Grévol y Domingo Rivera. La
lémina ha sido reproducida del nimero 10 de la revista
Ibis, con permiso de la British Omithologists Union.

ductor (9). La incubacion también corresponde en
exclusiva a la hembra, se prolonga por espacio de
trece a quince dias y se inicia tras la puesta del Glti-
mo huevo. Sin embargo, los pollos si son alimenta-
dos por ambos progenitores y permanecen en el ni-
do entre 16 y 18 dias. Una vez que lo abandonan,
suelen esconderse entre los arbustos vecinos duran-
te los primeros dias, desde donde emiten llamadas
para que los adultos acudan a cebarlos (8).
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TARABILLA CANARIA habitat y situacion actual

El paraje de Vallebrén, en la isla de Fuerteventura, esta considerado como uno de los mejores lugares para observar tarabillas canarias (Saxicola dacotiae) y retne to-
das las condiciones de habitat que requiere este pequeno turdido (foto: Juan Carlos lllera).

de los conocimientos actuales sobre la tara-
billa canaria y aportar los tltimos resultados
obtenidos durante un estudio desarrollado
recientemente acerca de las preferencias de
habitat de este pequenio tirdido (5).

MOVIMIENTOS Y POBLACION

La tarabilla canaria es una especie sedentaria
que probablemente realice desplazamientos
dentro de la propia isla de Fuerteventura,
aunque de corto alcance, a lo largo de su ci-
clo anual (3). En cualquier caso, y a pesar de
que el fenémeno no estd bien documentado,
parece que este comportamiento no impli-

La tarabilla canaria, a pesar de ser un endemismo
restringido a la isla de Fuerteventura, figura
entre las aves peor conocidas del archipiélago.

caria el movimiento de toda la poblacién, ni
la formacién de grandes bandos, ni tampoco
el agrupamiento con otras aves. Dicha movi-
lidad podria deberse a los juveniles que tra-
tan de ocupar nuevos territorios, o bien po-
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dria estar influida por un descenso en la dis-
ponibilidad de alimento en los territorios ha-
bituales. En cuanto a los desplazamientos a
otras islas, si bien la especie ha sido observa-
da en alguna ocasi6n en Lanzarote (6), la fre-
cuencia y las razones de estas visitas estdn to-
davia por confirmar.

Es sorprendente que la tarabilla canaria, a pe-
sar de tratarse de un endemismo restringido a
la isla de Fuerteventura, sea una de las aves
peor conocidas no sélo de Canarias sino tam-
bién de todo el Paledrtico occidental (7). Posi-
blemente la creencia de que se encuentra en
un buen estado de conservacién, su poca vis-

tosidad o, quizd, una mezcla de ambas razo-
nes, ha tenido que ver con este hecho. Hasta
la fecha, sélo dos trabajos especificos han si-
do publicados sobre algtin aspecto de la bio-
logia de este paseriforme. Collins (8) dio a co-

nocer algunos datos referidos a la biologia de
la especie, como tamano de la puesta, ali-
mentacion y comportamiento. Pero no fue
hasta 1985 cuando el International Council
for Bird Preservation (ICBP, ahora BirdLife
International) llevé a cabo la primera y tinica
estimacion del tamano de su poblacién en
toda la isla, aplicando una metodologia cien-
tifica (9, 10). En dicho censo, acometido du-
rante el mes de febrero, se utilizaron 21 uni-
dades de muestreo de 12 kilémetros cuadra-
dos cada una. Debido a que estas dreas eran
elegidas al azar, algunas de ellas se localiza-
ron sobre el mar, de ahi que la superficie fi-
nalmente censada fuera de solo
209’8 kilometros cuadrados. Gracias
a este esfuerzo se pudo estimar una
poblacién para toda la isla de entre
650y 850 parejas.

PREFERENCIAS DE HABITAT

Aunque este tirdido se distribuye a
lo largo de toda la isla, no es apropiado
considerarlo como ubiquista, pues sélo
aparece en zonas con hdbitats adecuados
(Cuadro 2). Ya en trabajos anteriores se
han ofrecido datos sobre estos lugares en



funcién de donde eran detectadas las aves:
cayces de barrancos, laderas y, en mucha
menor medida, terrenos volcanicos recien-
tes o subrecientes (localmente llamados
"malpaises") y bordes de cultivos (2, 8, 10).
Sin embargo, hasta la fecha no habia nin-
glin estudio que abordara con profundi-
dad este aspecto, entendido como uso de
hébitat frente a disponibilidad del mismo.
Durante el invierno de 1998-1999, gracias
al apoyo econémico de la Consejeria de
Politica Territorial y Medio Ambiente del
Cabildo Insular de Fuerteventura, se desa-
rrollé un estudio para determinar cudles
eran las caracteristicas del hébitat selec-
cionado por la tarabilla canaria (5).

Para realizar dicho estudio se eligié un
drea situada en el norte de la isla, dentro
del término municipal de La Oliva, que in-
cluia todos los macrohabitats diferencia-
bles: medios terroso-pedregosos, barran-
cos, medios arenosos ("jables") y malpai-
ses. El objetivo del trabajo era estudiar las
preferencias de hdbitat de la especie en
una doble aproximacién espacial: por un
lado el microhdbitat (esto es, la cobertura
de arbustos, las piedras, la pendiente y
otras variables en un radio de 25 metros a

partir del punto de localizacién del ave) y
por otro lado el paisaje (es decir, el porcen-
taje de cada uno de los macrohdbitats y la-
deras, cubiertas o no por arbustos, en un
radio de un kilémetro). En principio, la
combinacién de ambas escalas podia
aportar informacién complementaria a la
hora de entender cudles son las principales
caracteristicas del habitat que determinan
la distribucién de la tarabilla canaria, lo
cual proporcionaria unos datos muy titiles
para la correcta gestién de la especie. Asi
mismo, se estimo la disponibilidad de ali-
mento en ambas escalas, para intentar dis-
cernir hasta qué punto este factor podia
influir en el uso del espacio.

Los resultados del estudio mostraron que las
tarabillas dedicaron todo su tiempo a buscar
alimento en medios terroso-pedregosos y
barrancos, mientras que no utilizaron los ja-
bles ni los malpaises. Ademds, las zonas de
ladera con mds del 15% de cobertura arbus-
tiva (vegetacién con mds de 25 centimetros
de altura) fue lo que sirvié para predecir la
presencia de tarabillas en el ambito del pai-
saje. A escala de microhdbitat, tanto la pen-
diente elevada como la existencia de piedras
grandes (con mds de 25 centimetros de alto)

CUADRO 2: LA ARIDEZ DE FUERTEVENTURA

Terrenos pedregosos en el llano de Los Molinos, paraje representativo del habitat de la tarabilla canaria (Saxi-
cola dacotiae) en la isla de Fuerteventura (foto: Juan Carlos lllera).

Fuerteventura es la isla geolégicamente mas antigua del archipiélago Canario (unos 20 millones de afios), la se-

gunda mas grande (con 1.660 kilometros cuadrados de superficie) y la més cercana a la costa africana (menos

de 100 kilémetros). Se caracteriza por tener un relieve poco pronunciado, cuya cota méxima apenas alcanza los

807 metros sobre el nivel del mar. Esta baja altitud general hace que los vientos alisios cargados de humedad

pasen sobre ella sin dejar precipitaciones, lo que propicia un clima de tipo semidesértico, una vegetacion arbus-

tiva muy xerofitica (adaptada a la escasez de agua) y dispersa, y un régimen de precipitaciones anual escaso y

de tipo torrencial (18).
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TARABILLA CANARIA habitat y situacién actual

En la foto pequeia, individuo juvenil de tarabilla canaria (Saxicola dacotiae). En la foto grande, un rebafio de cabras pastando en las laderas del valle de Fimapaire, en
laisla de Fuerteventura. El exceso de presion ganadera es uno de los riesgos que se ciernen sobre la tarabilla canaria, pues puede alterar la estructura de la vegetacion
y, por consiguiente, la disponibilidad de presas (fotos: Aurelio Martin y Juan Carlos lllera).

fueron los factores que condicionaron la
presencia del ave, mientras que evit6 clara-
mente las dreas con abundante cobertura de
piedras pequenas (menos de 25 centimetros
de alto). Es facil concluir que la seleccién de
estos lugares estd intimamente relacionada
con sus hdbitos alimentarios, al elegir sitios

La conservacion de la tarabilla canaria deberia
centrarse en evitar las actuaciones que supongan
la destruccion o alteracion de sus habitats dptimos.

con abundantes posaderos desde donde lo-
calizar mejor a sus presas. Ademds, aquellas
zonas que ofrecian una combinacion de las
caracteristicas seleccionadas fueron las que
presentaron mds altas densidades de inver-
tebrados. Este resultado parece indicar que
el alimento es uno de los principales factores
responsables del uso del espacio en la tarabi-
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lla canaria, al igual que ocurre con otras espe-
cies de aves insectivoras.

FACTORES DE AMENAZA

Y MEDIDAS DE CONSERVACION

Las principales amenazas que pueden afec-
tar a la tarabilla canaria son dos importan-

tes actividades de uso del territorio: el pas-
toreo y la destruccién o alteracion del hébi-
tat, en muchos casos a consecuencia del
auge del sector turistico.

En Canarias estd comprobado que el exceso
de pastoreo provoca en numerosas ocasio-
nes perjuicios muy notables sobre la flora
autéctona y endémica (11, 12), e incluso so-

bre las comunidades de aves de Fuerteven-
tura (13). Los dafnos derivados de esta acti-
vidad ganadera podrian resumirse en dos
puntos: por un lado, intensifica la erosién
del suelo al disminuir la cubierta vegetal, lo
cual incrementa el proceso de desertifica-
cion y reduce por tanto el drea de hébitat
6ptimo para la tarabilla; y, por
otro lado, podria alterar la
composicion y estructura de la
vegetacion, lo que induciria
cambios importantes en las
comunidades de invertebra-
dos que harfan disminuir la
disponibilidad de alimento
(14). La presién ganadera, ma-
yoritariamente caprina (15), es alta en
Fuerteventura y la mayor parte de esta ca-
bana se encuentra en un régimen de explo-
tacion semiextensivo o extensivo, con un
caso extremo protagonizado por lo que se
conoce localmente como "cabras de costa”,
esto es, rebanos de cabras que campan li-
bremente por cualquier parte de la isla y



CUADRO 3:

PROTECCION LEGAL DE LA TARABILLA CANARIA

La tarabilla canaria es una especie protegida que se encuentra incluida en el Catalogo na-
cional de especies amenazadas con la categoria de *Vulnerable”. Esta circunstancia "exige
la redaccion de un Plan de Conservacion y, en su caso, la proteccion de su habitat”, segin
refleja la Ley 4/1989, de 21 de marzo, de Conservacion de los Espacios Naturales y de la
Floray Fauna Silvestres. A escala europea est4 considerada como una especie que necesita
medidas de conservacion -SPEC, categoria 2 (19)-. Esta incluida asimismo en el Apéndice Il
de los convenios de Berna (proteccion de la flora y fauna europea) y de Bonn (que ampa-
ra a las especies migradoras), asi como en el Anexo | de la Directiva de Aves.

solo son aprovechados por los propietarios
en momentos muy puntuales del ano.

Por lo que se refiere a la destruccion o alte-
racion de los hdbitats, es ciertamente el fac-
tor negativo que mds importancia tiene so-
bre la avifauna (16). En este sentido, varias
actuaciones generales propuestas en el
Plan Insular de Ordenacién de Fuerteven-
tura (PIOF), como aperturas de nuevas pis-
tas y carreteras, o la construccion de com-
plejos residenciales, asi como otras m4s es-
pecificas como el parque temdtico que estd
previsto instalar en el barranco de Ajuf
—donde la densidad de tarabillas es impor-
tante (17)-, son las principales amenazas
que se ciernen sobre el futuro de la especie.
La ausencia de tarabillas en dreas de hébitat
apropiado pero pequenas y aisladas, es de-
cir, medios terroso-pedregosos y barrancos
con laderas cubiertas al menos en un 50%
por vegetacion arbustiva, presencia de gran-
des piedras y baja cobertura de piedras pe-
quenas, indica que cualquier plan de con-
servacion de esta especie deberia incluir co-
mo principal empeno mantener extensas
Zonas que reunan estas caracteristicas.

La conservacion de la tarabilla canaria debe-
ria centrarse en evitar todas aquellas actua-
ciones que supongan la destruccion o altera-
cién de sus hdbitats 6ptimos (Cuadro 3). Un
medio para conseguir este propdsito serfa
aumentar el nimero de Zonas de Especial
Proteccidén para las Aves (ZEPA) y de espa-
cios naturales protegidos alli donde se en-
cuentre la mayor parte de los nticleos de po-
blacién de la especie. En este sentido, selec-
cionar el habitat de distribucion potencial de
la tarabilla canaria en toda la isla de Fuerte-
ventura, mediante fotografias aéreas o ima-
genes de satélite, serfa de gran utilidad para
gestionar la especie, ya que podria conside-
rarse en los estudios de impacto, al tiempo
que permitiria detectar cambios ambienta-
les y evaluar sus efectos. Por otro lado, es
preciso desarrollar estudios mds detallados
que aporten informacién rigurosa sobre los
efectos del pastoreo en el hébitat de la tara-
billa y en el resto de la avifauna de Fuerte-
ventura, para integrar asi la explotacién de
este recurso tradicional con las necesidades

medioambientales de la isla. ¥
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